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2. Fithesswochenende

vom 13. bis 15. April 2012

Jugendzentrum Ronneburg
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Im letzten Jahr hatten wir nach einer langen Pause dieser Veranstaltung
unser 1. Fitnesswochenende im Jugendzentrum Ronneburg wieder in
das Jahresprogramm der Skiabteilung aufgenommen. Dies wurde mit
Erfolg angenommen, - nun werden wir ein weiteres gerne wieder
anbieten.

Es ist eine tolle Sache, dem langweiligen Fernsehprogramm mit Sport,
Spiel und SpaB gemeinsam aus dem Wege zu gehen. Die Aktivitaten
finden in der Sporthalle, auf dem Sportfeld, im Wald und im
Schwimmbad statt. Wer nach einem anstrengenden Sporttag seine
Muskeln noch entspannen méchte, kann gerne noch die dortige Sauna
nutzen.

Wir versprechen schon jetzt ein abwechslungs- und umfangreiches
Sportprogramm.

Dieses Wochenende muss rechtzeitig organisiert werden, daher zur

ersten Information ein paar Angaben:

Anreise: 13.04.2012 gegen 18:00 Uhr (im Anschluss gibt es
Abendessen)

Abreise: 15.04.2012 (nach dem Mittagessen)

Kosten:  75,-- € pro Person mit Ubernachtung und Vollpension
Interesse geweckt?
Weitere Informationen folgen im Training oder Uber unsere Website.

Es liegt eine Liste im Training aus, eine Anmeldung nimmt aber auch
jeder Ubungsleiter / jedes Vorstandsmitglied gerne entgegen.

Seite 2 von 2



