TGH Ju-Jutsuka beginnen das Jahr mit einem riesen Pokal
Ganze 30 Kämpfer waren zum „Pokal des Präsidenten“ in Zeitz (Sachsen-Anhalt) angereist. Das jährlich stark besetzte Ju-Jutsu Turnier bildete für den Leistungskader der Turngemeinde Hanau den kämpferischen  Jahresauftakt für 2009. Mit 12 goldenen, 3 silbernen und 9 bronzenen Medaillen konnte das Hanauer Team auch die begehrte Mannschaftswertung für sich entscheiden und einen gut dimensionierten Pokal in Empfang nehmen.
Dieses Jahr sind insbesondere viele Nachwuchskämpfer aus dem Kinderbereich in den Jugendbereich „hochgerutscht“ und mussten sich erstmals in der U15 behaupten.

Erstes Gold an diesem Tag holte Kilian Kaeppel (U15 – 37 KG). Der Sprössling aus dem Lindenau Schule Sportklassenprojekt bewies großes Talent und sicherte sich Platz eins. Klassenkameradin Rabiya Özelci (U15 -40Kg) machte es ihm nach und dominierte ebenfalls alle Gegnerinnen nach belieben. Angela Kovacevic (U15 – 44 Kg) setzte von Begin an ihre Gegnerinnen unter Druck und erkämpfte sich goldenes Edelmetall. Elif Kaynak ging in der Klasse U15 – 52 Kg an den Start. Obwohl sie am Kampftag nicht in ihrer gewohnten guten Form war, konnte sie dennoch Siege für sich verbuchen und verdient auf dem ersten Platz stehen. Celine Kaiser (U12 – 31 Kg) ging mit gewohntem Ehrgeiz an die Kämpfe. Besonders durch vielfältige Faust- Fuß Kombinationen deklassierte sie ihre Gegnerinnen und startete ihr letztes U 12 Jahr mit Gold. Sophie Thomas (U12 – 35 Kg) wollte es nach dem vergangenem dritten Platz diesmal besser machen. Von Anfang an ging die Hanauer Nachwuchskämpferin sehr konzentriert an die Kämpfe und wurde mit dem ersten Platz belohnt. Nikola Angelovski (U12 – 40 Kg) kämpfte dieses mal erstmals in der U 12. Nachdem er das letzte Jahr in seiner Klasse ungeschlagen durchkämpfte, ging er mit guten Vorsätzen auch in dieses Jahr. Mit seinen 10 Jahren, als einer der Jüngsten, ging er erstaunlich Souverän in die Auseinandersetzungen und konnte die U12 sogleich mit einer goldenen Medaille beginnen. 
Ebenfalls erfreulich war auch die Leistung von Daniel Erlich (U15 – 45 Kg). In seinem ersten U15 Kampf musste er sich leider gegen einen erfahrenen und überlegenen Kämpfer geschlagen geben. Den Kopf nicht hängen lassend, machte sich Daniel an die nächsten Kämpfe und überzeugte dort durch hervorragende technische Vielfalt und Sauberkeit und konnte Publikum und Kampfrichter begeistern. Verdient hat er sich silbernes Edelmetall.  
Am Nachmittag war der große Hanauer Kader an der Reihe. 

Europameister Kevin Crichton startete eine Gewichtsklasse höher, als gewohnt, in der U 21 – 69 Kg. Er zeigte sich schon am Anfang des Jahres in Topform und deklassierte unter anderem den Bundeskaderathleten und WM Starter der 69 Kg Klasse, was für das Allroundtalent Crichton spricht. Martin Cichon, der amtierende Juniorenweltmeister, ging nach längerer Pause in der U21 – 62 Kg an den Start. Mit seinen lediglich 57 Kg hat Cichon hier meistens einen Nachteil gegenüber den schwerern Kämpfern. Cichon begann jedoch sehr stark seine Vorrunden und traf ebenfalls auf Kaderathleten des Nationalteams. Cichon ließ sich nichts nehmen und setzte sich auch gegen diese durch. Freudestrahlend gab es Gold als Belohnung. 
Nadine Clemen ging in der U18 – 52 Kg auf die Matte. Routiniert absolvierte sie die Plifchtvorrunden und stand ihrer  Bundeskaderkollegin aus Bernau gegenüber. Clemen ließ nichts anbrennen und baute ihren Punktevorsprung deutlich bis zum Schluss aus. 
Kerstin Auerbach kämpfte in der U 21 – 55 Kg. Die Kämpferin ist erst seid einem Jahr aktiv im Ju-Jutsu Wettkampfgeschehen und zeigte hier, wie sehr sie sich verbessert und gelernt hat. Souverän erklomm auch sie den oberen Treppchenplatz. 

Schwergewicht Simon Roiger ließ es in der Klasse U 18 + 81 Kg krachen. Chancenlos mussten sich alle Kontrahenten geschlagen geben. 

Weiterhin konnten sich über zweite Plätze Robin Kaiser (U12 – 50 Kg), und Larissa Brückner (U15 – 48 Kg) freuen. Den dritten Platz erreichten Dennis Oster (U10 – 24 Kg), Vanessa Büchs ( U12 – 28 Kg), Carolyn Brückner (U12 – 32 Kg), Chiara Dirsch (U15 – 44 KG), Sandra Lyschik (U15 – 40 KG), Patrick Sagorski (U15 – 55 Kg), Maximilian Strauch (U15 – 55 KG), Rene Botzem (senioren – 69 Kg), und Maria Brasch (U21 – 55 KG).
Eine rundum gelungene Meisterschaft und ein super Auftakt für die großen Turniere des Jahres 2009, kommentierte Trainer Jens Gottwald. Gottwald durfte letztlich noch neben Silvio Klawonn, Präsident des Landesverbandes Sachsen-Anhalt, die Siegerehrung der Meisterschaft  durchführen. Auch Nachwuchskader Trainer Sebastian Bartholomäus war stolz, insbesondere, weil sich die Kämpfer trotz höherer Alterklasse durchsetzen konnten. 
